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REGULAMIN WARSZTATÓW – SZKÓŁKI ŻEGLARSKIEJ 
na Przystani Żeglarskiej w Błotniku

Informacje ogólne
1. Szkółka Żeglarska na Przystani Żeglarskiej w Błotniku zwana dalej Szkółką – to zajęcia teoretyczne i praktyczne dla dzieci i młodzieży z terenu Gminy Cedry Wielkie o tematyce żeglarskiej.
2. Organizatorem Szkółki jest Gmina Cedry Wielkie, Żuławski Ośrodek Kultury i Sportu w Cedrach Wielkich oraz Gdański Klub Morski „ CEDRUS”
3. Zajęcia teoretyczne oraz praktyczne prowadzone będą na terenie Przystani Żeglarskiej w Błotniku przez wykwalifikowanych instruktorów, trzy razy w tygodniu (wtorek, środa, czwartek) przez dwa tygodnie w miesiącach lipiec-sierpień.
4. Każdy uczestnik będzie miał zapewnione 24 godzin zajęć. 
Rozkład zajęć:

	Dzień zajęć
	Zakres zajęć
	Ilość godzin

	1 dzień

(4 godz.)
	Podstawy żeglowania – wstępne informację o żeglowaniu i bezpieczeństwie 
	1

	
	Zapoznanie się z budową jachtu klasy OPTYMIST
	1

	
	Wodowanie, slipowanie kadłuba jachtu klasy OPTYMIST na wózku
	0,5

	
	Posługiwanie się sterem, mieczem i pagajem
	0,5

	
	Slalom jachtem klasy OPTYMIST bez żagli między bojami
	1

	2 dzień

(4 godz.)
	Budowa żagla
	1

	
	Taklowanie jachtu klasy OPTYMIST na wózku (węzły, maszt, rozpsze)
	1

	
	Pływanie na holu jachtem klasy OPTYMIST
	1

	
	Stawianie żagli na wodzie połączone z teorią żeglowania 
	1

	3 dzień

(4 godz.)
	Manewrowanie jachtem klasy OPTYMIST – podstawowe zwroty
	2

	
	Samodzielne żeglowanie na wyznaczonej trasie, pływanie prawym i lewym halsem
	2

	4 dzień

(4 godz.)
	Trening zwrotów żeglarskich na wyznaczonym akwenie, ograniczonym bojami
	4

	5 dzień

(4 godz.)
	Trening startów regatowych, strategia na boi zwrotnej
	4

	6 dzień

(4 godz.)
	Trening regatowy 
	3

	
	Egzamin wewnętrzny zajęć edukacji morskiej na jachcie klasy OPTYMIST
	1

	RAZEM:
	24


5. Zajęcia w ramach Szkółki prowadzone są przez wykwalifikowanych pracowników, zajęcia na wodzie są zabezpieczone na wypadek nieszczęśliwych wypadków.

Cel
6. Organizacja i prowadzenie szkółki ma na celu szerzenie wiedzy w zakresie edukacji morskiej, podniesienie atrakcyjności turystycznej Przystani Żeglarskiej w Błotniku i promocję żeglarstwa.
Uczestnictwo
7. Uczestnikiem Szkółki może być każde dziecko uczące się w gimnazjum, a także uczniowie ostatnich klas od 4-6 szkół podstawowych Gminy Cedry Wielkie.
8. Uczestnictwo jest możliwe, o ile rodzic/opiekun wyrazi zgodę na piśmie i przekaże ją organizatorom Szkółki.
9. Koszt zajęć teoretycznych i praktycznych realizowanych w ramach Szkółki wynosi 100 zł.  
10.  Zajęcia prowadzone są w 8 cyklach po  24 godziny, obejmuje  łącznie 80 dzieci i młodzieży z terenu Gminy. Każdy cykl zajęć trwać będzie 6 dni (wtorek, środa, czwartek).
Terminy i godziny zajęć
	Lp.
	Grupa
	Data
	Godzina
	Ilość uczestników

	1. 
	Grupa I
	2-4 lipca; 9-11 lipca
	09.00 – 13.00
	10

	2. 
	Grupa II
	2-4 lipca; 9-11 lipca
	14.00 – 18.00
	10

	3. 
	Grupa III
	16-18 lipca; 23-25lipca
	09.00 – 13.00
	10

	4. 
	Grupa IV
	16-18 lipca; 23-25lipca
	14.00 – 18.00
	10

	5. 
	Grupa V
	30 lipca–1 sierpień; 6-8  sierpień
	09.00 – 13.00
	10

	6. 
	Grupa VI
	30 lipca–1 sierpień; 6-8  sierpień
	14.00 – 18.00
	10

	7. 
	Grupa VII
	12-14  sierpień; 20-22 sierpień
	09.00 – 13.00
	10

	8. 
	Grupa VIII
	12-14  sierpień; 20-22 sierpień
	14.00 – 18.00
	10


Obowiązki uczestników

11. Uczestnik, który zapisze się do szkółki ma obowiązek uczestniczenia w zajęciach teoretycznych i praktycznych. 
12. Organizacja dojazdu na zajęcia pokrywana są przez uczestnika zajęć na własny koszt. 
13. W przypadku nieobecności na zajęciach, informację taką należy przekazać instruktorowi.
14. W przypadku rezygnacji z zajęć, informację taką rodzic/opiekun przekazuje instruktorowi na piśmie.
15. Uczestnicy szkółki żeglarskiej mają obowiązek stosowania się do poleceń instruktora prowadzącego zajęcia. Niestosowanie się do poleceń instruktora może skutkować usunięciem uczestnika z zajęć. Instruktor decyduje o przebiegu zajęć szkółki żeglarskiej.
16. Jeżeli instruktor uzna, podczas zajęć na wodzie, że warunki meteorologiczne na akwenie mogą stwarzać niebezpieczeństwo dla załóg lub sprzętu, może odwołać zajęcia praktyczne danego dnia zastępując je zajęciami teoretycznymi. Instruktor podejmuje decyzję o odwołaniu zajęć praktycznych biorąc pod uwagę siłę wiatru, możliwości sprzętowe oraz sprawność załóg szkoleniowych.
17. Każdy uczestnik musi: 
a. mieć założoną kamizelkę ratunkową podczas zajęć na wodzie,
b. zachowywać porządek na łodziach i w miejscu zajęć teoretycznych, 
c. stosować się do przepisów porządkowych Przystani Żeglarskiej 
w Błotniku oraz do zasad dobrej praktyki żeglarskiej,
18. W trakcie zajęć obowiązuje bezwzględny zakaz spożywania alkoholu oraz innych środków odurzających, a także obowiązuje zakaz palenia tytoniu.
19. Uczestnicy odpowiadają materialnie przed organizatorem szkółki żeglarskiej za wszelkie szkody wynikłe z niestosowania się do poleceń instruktora prowadzącego szkolenie (celowe działanie, zaniedbanie, ignorancja). Za szkody spowodowane przez nieletniego uczestnika odpowiada jego prawny opiekun. Szkody powinny zostać naprawione w ciągu 3 dni od zdarzenia.
20. Wszelkie problemy zdrowotne powinny być zgłoszone Organizatorowi przed zajęciami.
Żuławski Ośrodek Kultury i Sportu w Cedrach Wielkich

ul. Osadników Wojskowych 41, 83-020 Cedry Wielkie
 tel. 58 683 66 35 E-mail: zokis@cedry-wielkie.pl

